
 

 

 

 

 

 

医療法人社団 花園医療福祉会 

花園クリニック 

重度認知症デイケア（医療保険適用）のご案内 

 



 

 

重度認知症デイケアは、認知症の中核症状（記憶障害、判断力の障害、見当識障

害等）や周辺症状（暴言や暴力、幻覚、妄想等）があり、専門医療を必要とする方々

が利用できるサービスです。 

専門スタッフ（医師、看護師、作業療法士、精神保健福祉士、介護福祉士）が連携

し、専門的な診療・ケアを行います。 

脳トレや運動、作業療法を通じて、症状の進行抑制や軽減を図ります。又、外出等

で気分転換を図り、季節感を感じることで生活のリズムを整え、生活機能の回復を目

指します。 

これにより、家族の方の身体的・精神的負担の軽減も見込まれます。 

 

 

 

 

 

・ 月曜日から土曜日（祝日の場合も利用可能） 

・ 10時から 16時（送迎時間も含まれる場合があります） 

・ 年末年始、お盆の休みについては、その都度お知らせします。 

 

 

 

 

 

・ 原則、国民健康保険、後期高齢者医療保険等の医療保険を利用し、自己負担

がかかります（1日当たり 1,040単位、一年間は早期加算として＋50単位）。 

・ 生活保護の方も利用いただけます。担当のケースワーカーにご相談ください。 

・ 原爆手帳、重度障がい医療受給者証、自立支援医療（精神通院）等の公費が

利用できます（福山市以外の自治体の場合は、各自治体による）。 

・ お薬の処方や検査にかかる費用は別途費用負担が必要です。 

・ その他、自費を徴収させていただく場合があります。 

 

目  的 

利 用 料 金 

利 用 時 間 



 

 

適宜、必要に応じて排泄介助を行います。 

 

 

 

① 利用についての説明・見学 

② 利用日についての日程調整 

家族の方やケアマネジャーと利用の日数について検討します。 

③ 利用開始 

初回利用の際は医師の診察や評価を行い、必要に応じて検査等を行います。 

可能であれば、現在診察されている医療機関からの診療情報提供書を持参してく

ださい。 

 

 

時間 内容 説明 

9：00 送迎 希望があれば、自宅まで送迎を行います。 

10：00 健康チェック 
自宅での生活を確認し、血圧・体温の測定

を行います。 

10：30 個別ケア 
個々の症状に合わせた作業療法や機能

訓練、脳トレ、入浴サービスを提供します。 

11：30 集団体操 
食事前にラジオ体操や嚥下体操を行いま

す。 

12：00 昼食 

個々の食事形態（常食からミキサー食）に

合わせて食事を提供します。 

カロリーや塩分等、制限がある方にも対応

ができます。 

介助を要する人は食事介助を致します。 

服薬管理や服薬指導も行います。 

13：30 集団レクリエーション 

運動機能や知的機能の維持・改善を目的

とし、室内でレクリエーションをしたり、室外

に出て気分転換を図ったりします。 

15：30 送迎 日中の変化や活動内容を報告します。 

スケジュール 

利 用 方 法 



 

 

・ 介護保険でサービスを利用している方でも、重度認知症デイケアに来ていただく

ことができます。 

・ オムツや着替えは家族の方で準備していただき、送迎時、職員にお渡しくださ

い。 

・ 食事代は利用料金に含まれていますが、外食や外出先での買物等は実費がか

かります。その際は、あらかじめお知らせしますので、家族の方で準備をお願い

します。 

 

 

 

 

医療法人社団 花園医療福祉会 花園クリニック 

〒720-0803 

福山市花園町 1-3-9 

TEL:084-932-6303 

FAX:084-932-6538 

診療科目:精神科/心療内科/内科/外科/婦人科/泌尿器科/皮膚科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 問 合 せ 

そ の 他 


